
 Nos actions 
 

L’association a organisé régulièrement des réunions d’information thématiques, comme : 
  

aDouleur et SPA  (réunion à St Christol, le13 juin 1998)      Cahier N°1 
aLa CPAM en questions  (réunion à Brignoles, le 5 décembre 1998)     Cahier N°2 
aLa médecine du travail          Cahier N°3 
 (réunion ACSAC Languedoc-Roussillon, à Montpellier, le 27 mars 1999) 
aLa recherche génétique - Programme EUROAS   
(réunion à Marseille, le 26 juin 1999) 
aLa Spondylarthrite Ankylosante et l’importance de la rééducation fonctionnelle   Cahier N°4 
(réunion à Cavaillon, le 25 mars 2000) 
aLa rééducation fonctionnelle dans la Spondylarthrite Ankylosante  (Complément)  CahierN°4  
(réunion ACSAC Languedoc-Roussillon, à Montpellier, le 27 novembre 1999) 
aEcole de la Spondyl arthrite Ankylosante  (réunion mensuelle, à Marseille)    Cahier N°5 
aEULAR 2000 - Congrès Européen de Rhumatologie , à Nice 21-24 juin 2000   Cahier N°6 
aSpondylarthrite & Spondylarthropathies         Cahier N°7 
(colloque à Aix-en-Provence, le 28 octobre 2000) 
a La Sophrologie, le Reiki, le Shiatsu : des pratiques pour nous aider et apprendre  à mieux gérer le quotidien avec la 
maladie  (20 janvier 2001,  à La Valette-du-Var - 83)  
aLes Avancées thérapeutiques en Rhumatologie – La prise ne charge de la SpA   Cahier N°8 
(colloque à Marseille, le 31 mars 2001) 
aLa Spondylarthrite Ankylosante et ses manifestations extra-articulaires (Spondylarthropathies)  
aRééducation et cure thermale dans la prise en charge de la maladie 
(réunion départementale 04, le 19 mai 2001, à Digne les Bains) 
aHoméopathie, Alimentation et Spondylarthrite Ankylosante      Cahier N°9 
(10 novembre 2001, à Avignon)  
aMaladie - Invalidité - Insertion Professionnelle 
(réunion départementale 13, le 20 avril 2002,  Arles)  
aSpondylarthropathies – Interprétation des examens et diagnostics 
aMieux vivre avec la maladie  (1er juin 2002, Marseille) 
aMaladie - Invalidité - Insertion Professionnelle 
(réunion départementale 83, le 5 octobre 2002,  Six Fours les Plages) 
aHandicap - Maladie - Invalidité - Insertion Professionnelle     Cahier N°10 
aMieux Vivre avec la Spondylarthrite Ankylosante et les Spondylarthropathies associées  
(Conférence régionale, le 13 décembre 2002, Marseille) 
a Spondylarthropathies – quoi de neuf  - 2003 – Année Européenne des Personnes Handicapées » 
( Forum – 10e Anniversaire 18 octobre 2003, Marseille) 
a Spondylarthrite Ankylosante et  Spondylarthropathies associées 
( Colloque – Forum  26 novembre 2004, Parc Chanot, Marseille)     Cahier N°11 
 

Pour plus d’informations, n’oubliez pas de demander  
à votre rhumatologue les brochures suivantes :  

 
« Spondylarthrite en 100 questions » 

« Ostéoporose en 100 questions » 
« Polyarthrite rhumatoïde en 100 questions » 
« Guide pratique – Vie quotidienne et PR » 

« L’Arthrose en 100 questions » 
« Mal de dos en 100 questions » 
La Prothèse en 100 questions » 

 
(ou nous les demander lors des réunions) 


